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Degerli Misafirimiz

Parma Hotel Downtown, istanbul’un tarihi dokusunu modern yasamin konforu ile bulusturan, misafirlerine
ayricalikli ve butiincil bir konaklama deneyimi sunan seckin bir sehir otelidir. Fatih’in merkezi konumunda yer
alan otelimiz; hem turistik geziler hem de is seyahatleri igin ideal bir atmosfer sunmaktadir.

Liks ve rahatligl bir arada sunan konforlu odalarina ek tam donanimh Yemek salonu, Cafe -pastane, Misafir
karsilama alani, Hobi odas! ve kiitiphane alani, dinlenme ve rahatlama imkani sunan masaj, sauna, hamam,
Vitamin Bar ve daha pek ¢ok ayricaliklarla siz degerli misafirlerimiz igin 7/24 hizmete hazir.



Misafir memnuniyetini 6n planda tutan hizmet anlayisimiz ile Parma Hotel Downtown, yalnizca bir konaklama
noktasi degil; ayni zamanda keyif, dinlenme, sosyallesme alanlarini bir araya getiren 6zel bir yasam alanidir.

THE PARMA HOTEL DOWNTOWN

Temel hedefimiz, kaliteli bir hizmet sunmak ve misafirlerimizin konfor, fiyat ve memnuniyet beklentilerini
karsilamaktir. Bizler icin en 6nemli kazanim misafirlerimizin memnuniyetidir. Bu bilingle sizlere temiz ve hijyenik
odalarimizi tim tesis olanaklarimizla beraber sunuyoruz. Kusursuz ve kaliteli bir konaklama deneyimi icin siz
degerli misafirlerimizi tesisimize davet ediyoruz.

Bulundugumuz bélgeden istanbul’'un bircok noktasina tramvay, metro ve otobiis kullanilarak kolay ulasim
saglanabilir.

Siz degerli misafirlerimiz icin Ucretsiz internet tim otel icinde kullanima sunulmustur. Her an yardimci olmaya
hazir danisman ekibimiz ve giiler yiizli personelimizle beraber sizleri misafir etmekten mutluluk duyacagiz.

MiSYONUMUZ

THE PARMA HOTEL DOWNTOWN olarak basta maksimum hijyen ve glivenlik olmak tzere, her konuda kendi
evinizde oldugu kadar rahat hissetmeniz igin galisiyoruz. Glvenli ve samimi bir anlayis ile musteri iliskisi degil,
aile iletisimi kuruyoruz.

VizZYONUMUZ

Yolculugumuzun basindan itibaren hedefledigimiz memnuniyet anlayisi, giiler ylzli ve kaliteli hizmet ile birlikte,
dinlenirken en iyi deneyimi yasamanizi hedefliyoruz.



KONAKLAMA

Konusunda uzman personelimiz ile seyahatiniz sliresince en kaliteli hizmeti sunmak icin odalarimizda;

v' Yiiksek hizl kablosuz internet
v" TV-Uydu

Minibar

Misafir karsilama tepsisi
Restaurant menu

Blfe hizmeti

Uyandirma hizmeti

Belboy hizmeti

Bagaj ve emanet hizmeti
Camasir yikama, kuru temizleme, terzi, Gitli hizmeti
Turn Down hizmeti

Yastik — Yorgan menisu

v’ Sag¢ kurutma makinasi

v’ Banyo hijyen kiti bulunmaktadir

HAMAM-SAUNA-MASAJ HIZMET

AN N N NN YN N

Saglik bakanligi tarafindan diizenli denetlenen hamam-sauna alaninda stresten arinmak, zihninizi dinlendirmek
ve rahatlamak icin antik dénemlerden gliniimiize uzanan hamam gelenegi ile sizi stresten uzaklastirip zihninizde
huzur algisi olusturarak, Saunadaki 1si ve buhar ile toksinlerden arinan viicudunuz yenilenmenin rahathgini
hissedecek. Tasarimli relax odalarinda, Sertifikali ve konusunda uzman kisilerin uyguladigi masajlar ile dinlenen
viicudunuz ve simaran ruhunuz yeniden canlanacaktir.

KAHVALTI SALONU

Modern ve ferah tasarimiyla 6ne ¢ikan restoranimizda, zengin acik bife kahvaltimiz ile gline enerjik bir baslangi¢ yapabilir,
glin boyunca 6zenle hazirlanan lezzetlerin tadini ¢cikarabilirsiniz.

DI PARMA RESTAURANT

Modern ve ferah tasarimiyla 6ne c¢ikan restoranimizda, Yoresel tiirk yemeklerinin tadina bakabilir 6zenle hazirlanan
lezzetlerin tadini ¢cikarabilirsiniz.

CAFE / PASTANE

Sicak ve samimi atmosferi ile cafe ve pastane alanimizda glinlin her saatinde iceceklerinizi keyifle yudumlayabilirsiniz.
Pastane bolimimizde ise taze ve lezzetli Girlinler ile glinlintize tatli bir mola verebilirsiniz.



BAR

Sicak ve samimi atmosferi ile bar alanimizda giiniin her saatinde size 6zel hazirlanan alkolsiiz iceceklerinizi keyifle
yudumlayabilirsiniz.

HEDIYELIK ESYA SATIS OFiSi

istanbul’a 6zgii 6zel Uriinleri ve hatiralari bulabileceginiz satis alanimiz, sevdiklerinize anlamli hediyeler secebilmeniz igin
hizmetinizdedir.

KUTUPHANE VE DINLENME ALANI

Sessiz ve huzurlu bir atmosfer sunan kitlphane alanimizda kitap okuyabilir, sakin bir ortamda vakit gecirebilirsiniz.

OZEL MISAFIR iLISKILERI OFiSi

Deneyimli misafir iliskileri uzmanimiz, konaklamaniz boyunca tiim ihtiyag ve taleplerinizde size 6zel ¢6ziimler sunarak
kusursuz bir deneyim yasamanizi saglar.

OZEL CALISMA OFiSi

is seyahatlerinizde ihtiyag duyabileceginiz tiim detaylarin diisiiniildiigii calisma ofisi siz degerli misafirlerimiz igin verimli
ve konforlu bir is ortami sunmaktadir.

TOPLANTI SALONU

is seyahatlerinizde ihtiyag duyabileceginiz tiim detaylarin diisiinildiigiinde toplanti salonu siz degerli misafirlerimiz igin
verimli ve konforlu bir is ortami sunmaktadir.

OZEL HOBIi ODASI

Keyifli vakit gecirmek isteyen misafirlerimiz icin masa tenisi, satrang ve tavla gibi aktivitelerin yer aldigi 6zel oyun alanimiz
bulunmaktadir.



ULASIM
Otelimize metro, taksi ve tramvay kullanarak ulasabilirsiniz.

GIRIS-CIKIS-SAATLERI
Otelimizde odaya giris saati 14:00 odadan ¢ikis saati 12:00 musaitlik durumuna gore bu saatlerde degisiklik yapmak isteyen
misafirler resepsiyona bilgi vermelidir.

ACIL DURUM RiSK ANALIZi
Yangin ve giivenlik bilgileri glivenliginiz igin
Yangin kacis yolu ve cikis yerlerini odanizdaki levha ve koridor isaretlerinden tespit edebilirsiniz.

Acil ¢cikislar Yangin ve diger acil durumlar i¢in litfen oda kapisi arkasinda bulunan acil ¢ikis kapilari ve merdivenleri gésteren
tahliye planiniinceleyiniz. Acil durumlarda odanizda bulunan telefon ile 0 tuslayiniz. Toplanma alanlari deprem gibi biylk
afetler icin istanbul Valiliginin bu bélge icin belirledigi toplanma alani Aksaray meydanidir. Diger kiiciik acil durumlar igin
otelimizin toplanma alani otelimizin girisidir.

Yangin ve Giivenlik Bilgileri

Guvenlik alarmi duyunca otelden ayrilmak, eger odanizdan ayrilmaniz imkansiz ise, en yakin bulabileceginiz yangin
alarmini galistiriniz. Resepsiyonu arayarak (0) durumu bildiriniz. Asansori kullanmayiniz. Degerli esyalarinizi yaniniza veya
oda icerisindeki kasalarinizda tutabilirsiniz. Yangin alarmi duyunca otelden ayrilmak, Odanizin kartini alip tedbirli hareket
ediniz. Kapi kolu sicaksa kapiyl agmayiniz. Degilse dikkatli aciniz ve gerektiginde tekrar kapatmak lzere tedbirli olunuz
Asansori kullanmayiniz. Eger koridorda duman varsa, miimkiin oldugu kadar yere yakin seviyede hareket ediniz. El ve
dizlerinizin lizerinde Odanizdan ayrilmaniz imkansiz ise, Hava temizleme sistemini kapatiniz. Odanizin numarasini
resepsiyona ( 0 ) bildiriniz. ilk etapta pencereleri agmaktan veya camlarini kirmaktan sakininiz. Islatilmis havlu, silecek,
perde ve yatak carsaflarini kapi ve pencerelerin aralarina sikistirin ayrica hava deliklerini kapatiniz Eger duman odaniza
girerse, islatiimis battaniye ile (izerinize ¢atir yapiniz. Duman yine de odaya dolmaya devam ediyorsa pencereyi biraz
acmak gerekebilir. Pencereler acilmazsa sandalye ile bir tanesini kiriniz Ancak alt kattan alevler ya da duman yukariya
dogru ylkseliyorsa, pencereyi agmaktan ya da pencerenin camini kirmaktan sakininiz.

DOKTOR
Tesisimizde saglik bakanlhgi onayli ilk yardimci kimligine sahip personelimiz mevcuttur.

Ayrica

Acil durumlarda hizmet verecek. Basit midahaleler icin isyeri hekimligi anlasmasi olan ve haftanin 5 glni isyerimizde
hizmet veren isyeri uzmani mevcuttur. Ciddi yaralanmalar ve dnemli miidahalelerde en yakin hastaneye yénlendirme
yapiimaktadir.

GUVENLIK

Emniyetiniz icin otelimiz 24 saat giivenlik kamerasi ile izlenmektedir. Tesis girisinde Ozel gérevli tarafindan giivenlik
onlemleri ayrica uygulanmaktadir. Degerli esyalariniz icin mutlaka odalardaki kasalari kullaniniz. Kendi giivenliginiz icin
yatmadan dnce mutlaka oda kapisini kilitleyiniz.

UCRETSIZ INTERNET ERIiSiMI
Konaklama siiresi boyunca otelimizin internet hizmetinden, resepsiyondan wifi sifresi alarak Ucretsiz faydalanabilirsiniz.

YIiYECEK VE iCECEK SERViISI
Konaklamaniz siiresince otelimize disardan yiyecek ve icecek getirmek saglik nedenlerinden dolayi yasaktir.

KAHVALTI
Kahvaltimiz sabah 07:00-10:00 saatleri arasinda kahvalti salonumuzdadir.



ODA SERViISI
Otelimiz sizler igin 24.00 a kadar oda servisi hizmeti vermektedir.

Oda servisi menUsi odanizda misafir hizmet rehberi icerisinde mevcuttur. Ayrica odalarda bulunan QR kod tablolarindan
ulasabilirsiniz.

RESTAURANT VE BUFE
Restoranimiz lobi giris kattadir. Siz degerli misafirlerimiz 24.00 a kadar icecek ve yiyecek siparis edebilirsiniz.
ANAHTAR KART

Odalarimiz elektronik kart sistemi ile calismaktadir. Kapi kartlarini kapiyi agtiktan sonra kapinin yanindaki enerji soketine
takarak odanizdaki elektrik ve elektronik malzemelerin ¢alismasini saglayabilirsiniz

BAGAJ HiZMETLERI

Odadan cikis yaptiktan sonra bagajlarinizi otelden ayrilana kadar resepsiyonun yanindaki bagaj odasina birakabilirsiniz.
Esyalarinizi biraktiginizda herhangi bir karisikligi dnlemek icin bagaj fisi almayi unutmayiniz.

BELBOY-HiZMETI
Otelimizde belboy hizmeti 7 glin 24 saat verilmektedir.

MISAFIR iLISKILERI

Misafir iliskileri gorevlisi sizlere her tirlii yardimi ve tavsiyeleri verebilmek icin Pazartesi - Cuma 09:00-18:00 Cumartesi
09:00-14:00 saatleri arasinda asma katta bulunan misafir iliskileri ofisinde yer almaktadir.

KLIMA VE HAVALANDIRMA
Enerji kartini yerine taktiginizda klima ve havalandirmaniz calismaktadir.
KAT HiZMETLERI

Kat hizmetleri Konaklama sireniz boyunca hergiin sizin istekleriniz dogrultusunda odalarinizin bakimi hijyen kurallari
dikkate alinarak vyapilmaktadir. Odalarla ilgili ihtiyaglarimizi kat hizmetlerindeki goérevlilere veya resepsiyona
bildirebilirsiniz.

HOS GELDINiZ TEPSISI

Her odada su isiticisi bulunmaktadir. Kisi basi bir adet su, kahve ve ¢ay ikramimizdir. igmek icin odaniza birakilan kapali
sulari kullaniniz.

SIGARA iGCILMEYEN ODALAR

Otelimizdeki odalarda ve tim kapali alanlarda sigara icilmemektedir.

EMANET KASALARI

Degerli esyalarinizin givenligi icin odanizda bulunan kasayi kullanmanizi 6nemle rica ederiz. Otel yonetimimizin odada
unutulan veya bulunan nakit para, micevher, pasaport ve diger degerli esyalar icin sorumluluk kabul etmedigini
bilgilerinize sunariz. Siz degerli misafirlerimizin bu durumlar ile karsilasmamasi adina sahsi kasalari kullanmanizi rica ederiz.



ODADAN ODAYA ARAMA

Odanizdan baska bir odayl arama ihtiyaci duyarsaniz ahizeyi kaldirdiktan sonra arayacaginiz oda numarasini ¢evirmeniz
yeterlidir.

RAHATSIZ ETMEYINiz

Lutfen oda igerisinde yer alan elektronik diigme veya oda kapisinin arkasinda bulunan kartin kirmizi kismini disa gelecek
sekilde kapiya takiniz.

TURN DOWN HiZMETi

Latfen yatak hazirlama hizmetini talep etmeniz durumunda resepsiyona bilgi veriniz.

YASTIK YORGAN MENUSU

Bilgilendirme brostriinde yer alan, Talep etmis oldugunuz yastik ve yorgan tiirlinli resepsiyona bilgi veriniz.
UYANDIRMA HiZMETi

Misafir iliskileri yoneticisine uyandiriimak istediginiz saati bildirmeniz durumunda, bu hizmetten (cretsiz
yararlanabilirsiniz.

MESAJ BiLDIRIM HiZMETi
Tesiste bulunmadiginiz siire icerisinde, tarafiniza iletilen tim mesajlar kayit edilerek odaniza birakilmaktadir.
CAMASIR YIKAMA-KURUTEMIZLEME-UTU HiZMETI

ihtiyac duydugunuz takdirde camasir yikama, kuru temizleme ve itii hizmetinden misafir hizmet rehberi icerisinde
bulunan fiyatlar dahilinde yararlanabilirsiniz. Esyalarinizi gamasir torbasina koyup listeden isaretleyerek misafir iliskileri
sorumlusu veya resepsiyonu bilgilendirmeniz durumunda esyalariniz odadan alinacaktir.

MINIBAR

Odanizin igindeki minibarda tiketilen Grinler herglin kontrol edilerek yeni Griinler konulmaktadir. Kullandiginiz Grinler
oda hesabiniza eklenerek cikista fatura edilecektir. Minibar fiyat listesi misafir hizmet rehberinde bulunmaktadir.

MISAFIR HIJYEN KiTi

ihtiyaciniz oldugunda kullanmaniz icin dikis seti ve kisisel kullaniminiz i¢in sampuan, dus seti, sabun vs seti odalarinizda
bulabilirsiniz.

BEBEK YATAGI

Otelimizde Ucretsiz bebek yatagi hizmeti vardir. Bebekleriniz ve kii¢lik cocuklariniz icin bebek yatagi talep edebilirsiniz.

KAYIP BULUNTU ESYA
Konaklamaniz siiresince otelimizde kaybettiginiz veya buldugunuz esyalar icin resepsiyonla iletisime gecebilirsiniz.
POSTA HiZMETI

Herhangi bir gdnderi ihtiyacinizda misafir iliskileri sorumlusu sizlere gerekli yonlendirmeleri yapacaktir.



SEHIR TURLARI

Istanbul ve diger sehirler ile ilgili her tirll bilgilendirme talep ve programlarimiz icin lGtfen misafir iliskileri yoneticisine
danisiniz.

TAKSI HiZMETi
Taksi ihtiyaclarinizda misafir iliskileri yoneticisi talebiniz dogrultusunda sizlere yardimci olacaktir.

TOPLU TASIMA HiZMETi VE TRANSFER HiZMETi

Karbon salinimini minimum indirmek ve strdarilebilirligi desteklemek amaci ile misafirlerimizi toplu tasima araclarina
veya elektrikli araglari kullanmaya tesvik etmekteyiz. misafir iliskileri yoneticisi talebiniz dogrultusunda sizlere yardimci
olacaktir.

ODEME iMKANI
Otelimizde Visa ve Mastercard kredi kartlari kabul edilmektedir.
AYAKKABI BOYAMA HiZMETIi

Odanizda ayakkabilarinizi cilalamak igin stnger bulunmaktadir. Ayakkabi boyama hizmetinden yararlanmak igin
resepsiyon gorevlilerimizden yardim alabilirsiniz.

TV BILGISI

Odalarda bulunan akilli televizyonlar misafirlerin konforu icin tasarlanmistir. TV listesi odalarda mevcuttur.Odalarda yer
alan tv lerde diger misafirleri rahatsiz etmemek icin maksimum ses ayarlamasi yapiimistir.



YASTIK — YORGAN MENUSU

Odalarimizda yataklarda antialerjik yastik ve yorgan se¢enekleri ile gece boyunca kusursuz bir uyku saglamaniz igin size
Ozel Turn Down hizmetini sunmaktayiz. Uyku kalitesini arttirmak icin asagida yer alan yorgan ve yastik meniimizde
tercihinizi resepsiyona bildirebilirsiniz.

o -
—ell
Dear guests, Degerli Misafirlerimiz,
We offer anti-allergic pillow and quilt options in our Hijyenik odalarimizda anfialerjik yastik ve yorgan
hygienic rooms to ensure a perfect night's sleep. segenekleriyle gece boyunca kusursuz bir
We provide a special Turn Down service for you. uyku saglamaniza yardimer oluyoruz.
To enhance your sleep quality, please inform the reception Uyku kalitenizi artirmak icin litfen asagidaki yorgan ve
of your duvet and pillow preferences from the menu below. yastik menustinden tercihinizi resepsiyona bildirin.
[ Bamboo duvet [ Bead silicone pad [ Bamboo yorgan [ Boncuk silikon yastk
[ Antiallergic luxury microfiber duvet [0 Antidllergic luxury pillow [ Anti alerjik lix microfiber yorgan O Anti alerjik liks yashk

[0 Wool Quilt [J Wool Pillow 1 Yin Yorgan [J Yin Yashk




MiNiBAR LIiSTESI

Konaklamaniz sliresince odanizda bulunan minibardaki yiyecekleri asagidaki fiyatlardan yararlanarak tiketebilirsiniz.
Ucreti oda cikis islemi sirasinda tahsil edilmektedir.

MINIBAR FIYAT LISTESI
MINIBAR PRICE LIST

Cesit Hacim |Adet Fiyati

Designation Content | Unit Price
Coca Cola 33cl 4£
Coca Cola Zero 33 cl. 4£
Fanta 33 cl. 4£
Sprite 33 cl. 4£
Cappy 33 cl. 4
Enerji igecegi / Energy Drink 33 cl. 4€
Su / Water os5h 4€
Cikolata / Chocolate 30 gr. 4
Kangik Cerez / Mixed Nuts 80 gr. 4£




YATAK HAZIRLAMA iSLEMI

Konaklamaniz siiresince 6zel deneyimler yasamaniz adina yatak hazirlama hizmetini ekstra sunmaktayiz. Size 6zel olarak
sunulan oda yatis 6ncesi hazirlama hizmetinden yararlanmak icin ltitfen resepsiyona bilgi veriniz.

Dear guest,
Please leave the card on the pillow to enjoy our

personalized bed preparation service.

Sevgili misafirimiz,
Size 6zel yatak hazirlama hizmetinden yararlanabilmeniz

icin, [Utfen karti yast§in zerine birakiniz.

o & M

O O O O

Daily forecast / Gunlik hava tahmini

F c




ALAKART YEMEK MENUSU

Konaklamaniz siiresince konusunda uzman seflerimiz tarafindan hazirlanmis, Tiirk mutfagina 6zel yemeklerimize LOBI
katimizda yer alan restaurant alaninda ulasabilirsiniz.

THE PARMA HOTEL
—— DOWNTOWN ——

MEAT MENU

ET MENUSU / MEAT MENU

Biftek veya Kofte .

Beef Steak or Meatball

GUndn corbasi
Piring pilavi veya kizarmis patates
Akdeniz salatasi
Gunin tathsi veya meyve salatasi
Mesrubat

e
Soup of the day
Rice pilaf or fried potatoes
Mediterranean salad
Dessert of the day or fruit salad

Soft drink
URUN ICERIGI / PRODUCT CONTENT ALERJEN BILGISI / ALLERGEN INFORMATION
BIFTEK / BEEF STEAK /{J.\\‘ Gluten igerebilir. (sehriye, galeta unu)
Dana eti, zeytinyad, tuz, karabiber, kekik k\==/' May contain gluten. (vermicelli, breadcrumbs)

Piring pilawvi (piring, tereyadl, tuz, sehriye)

Akdeniz salatas) (marul, domates, salatalik, kirmizi segan,

zeytin, limon, zeytinyad) [‘\
Giinin gorbasi (mevsimine gére) =
Gunun taths: veya meyve salatasi (mevsimine gore) { &
Mesrubat (kola, fanta, sprite veya su) K

F 7\J Yumurta igerir. (kifte)

Contains egg. (meatball)

—

Sat ve sit Urlinleri icerebilir. (tereyadn)
May contain milk and dairy products. (butter)

KOFTE / MEATBALL kff/’;) Sert kabuklu meyveler igerebilir. (tath)
Dana eti, sogan, galeta unu, yumurta, tuz, karabiber N May contain nuts. (dessert)
Piring pilawvi (piring, tereyad, tuz, sehriye) /—-.__ . i
Akdeniz salatasi (marul, domates, salatalik, kirmizi sodan, ( %) Soya lcerei?|?|r_
N May contain soy.

zeytin, limon, zeytinyadn) i
‘Ginun gorbasi (mevsimine gore) — W i i W i
Giindn taths: veya meyve salatas: (mevsimine gore) (SO) Kakdrt d'ml‘s'l ve 5“"“-l 'Cf?mblllf‘ .

Mesrubat (kola, fanta, sprite veya su) .~ May contain sulphur dioxide and sulphites.

A imine gére drinl degisiklik olabilir. |
* Products may vary according to the season. J] |

Turk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tuketicileri Bilgilendirme Yénetmeligi'ne uygun olarak hazirlanmustir.
Alerjen bilgi talebiniz igin lutfen personelimizle iletisime geginiz.

Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and Consumer Information Regulation.
Please contact our staff for any allergen information request.

—fE— -

et
;@; T.C. TARIM VE ORMAN BAKANLIGI

¥ ‘-j REPUBLIC OF TURKIYE MINISTRY OF AGRICULTURE AND FORESTRY -
T




THE PARMA HOTEL
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FISH MENU

BALIK MENUSU / FISH MENU

URUN ICERIGI / PRODUCT CONTENT

SOMON / SALMON

Somen (balik)*, zeytinyady, limon, tuz, karabiber,
sanimsak, taze otlar (biberiye, kekik)

Piring pilav (piring, tereyad, tuz, sehriye)

Akdeniz salatasi (marul, domates, salatalik,

kirmizi sogan, zeytin, limon, zeytinyad:)

Ginin ¢orbasi (mevsimine gére)

Giiniin tatlis1 veya meyve salatasi (mevsimine gére)
Mesrubat (kola, fanta, sprite veya su)

LEVREK / SEA BASS

Levrek (balik)*, zeytinyads, limon, tuz, karabiber,
sarimsak, taze otlar (biberiye, kekik)

Piring pilaw (piring, tereyad, tuz, sehriye)

Akdeniz salatasi (marul, domates, salatalik,

kirmizi sogan, zeytin, limon, zeytinyadi)

Giintin gorbas: (mevsimine gore)

Giinin taths: veya meyve salatasi (mevsimine gére)
Mesrubat (kola, fanta, sprite veya su)

* Mevsimine gdre drinlerde dedisiklik olabilir.
* Products may vary according to the season.

Somon veya Levrek
Salmon or Sea Bass

Gunin gorbasi
Piring pilavi veya kizarmis patates
Akdeniz salatasi
Giintin tatlisi veya meyve salatasi
Mesrubat

e
Soup of the day
Rice pilaf or fried potatoes
Mediterranean salad

Dessert of the day or fruit salad
Soft drink

ALERJEN BILGISI / ALLERGEN INFORMATION

Gluten igerir. (sehriye)
/  Contains gluten. {vermicelli)

f ,D ] St ve sut Granleri icerir. (tereyad)
Contains milk and dairy products. (butter)

@ \ Sert kabuklu meyveler iz igerebilir.
/' May contain traces of nuts.

Susam iz icerebilir.
May contain traces of sesame.

Soya iz igerebilir.
/' May contain traces of soy.
/N Kikirt dioksit ve siilfit iz igerebilir.
May contain traces of sulphur dioxide and sulphites.
f Q Y Yumurta iz igerebilir. (sehriye)
May contain traces of egg. (vermicelli)
I-/;.:"- Balik ve balik drinleri igerir.
\__/ (Contains fish and fish products.

Alerjenler hakkinda daha fazla bilgi icin ltitfen personelimize dariginiz.
Please consult our staff for more information about allergens.

Turk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tuketicileri Bilgilendirme Yénetmeligi'ne uygun olarak hazirlanmistir.
Alerjen bilgi talebiniz icin litfen personelimizle iletisime geginiz.
Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and Consumer Information Regulation.
Please contact our staff for any allergen information request.

T.C. TARIM VE
ORMAN BAKANLIGI
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CHICKEN MENU

TAVUK MENUSU / CHICKEN MENU

sy

Tavuk Izgara veya Sote
Chicken Steak or Sauté

Giintin corbasi
Piring pilavi veya kizarmis patates
Akdeniz salatasi
Giiniin tathsi veya meyve salatasi
Mesrubat

.
Soup of the day
Rice pilaf or fried potatoes
Mediterranean salad

Dessert of the day or fruit salad
Soft drink

URUN ICERIGI / PRODUCT CONTENT

TAVUK IZGARA / CHICKEN STEAK

Tavuk gégsi, zeytinyads, tuz, karabiber, kekik
Piring pilavi (piring, tereyad, tuz, sehriye)

Akdeniz salatasi (marul, domates, salatalik,

kirmizi sogan, zeytin, limon, zeytinyadi)

Giintin corbasi (mevsimine gére)

Guiniin taths veya meyve salatasi (mevsimine gore)
Mesrubat (kola, fanta, sprite veya su)

TAVUK SOTE / CHICKEN SAUTE

Tavuk g6dsi, sodan, kirmizi ve yesil biber,

mantar, zeytinyad), sanmsak, tuz, karabiber

Piring pilawi (piring, tereyad, tuz, sehriye)

Akdeniz salatasi (marul, domates, salatalik,

kirmizi sogan, zeytin, limon, zeytinyadi)

Glniin corbasi (mevsimine gore)

Giiniin taths) veya meyve salatas) (mevsimine gére)
Mesrubat (kola, fanta, sprite veya su)

* Mevsimine gore urinlerde degisiklik olabilir,
* Products may vary according to the season.

ALERJEN BILGISI / ALLERGEN INFORMATION
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Gluten icerir. (sehriye)
Contains gluten. (vermicelfi)

Siit ve siit Grlnleri icerir. (tereyad)
Contains milk and dairy products. (butter)

Sert kabuklu meyveler iz igerebilir.
May contain traces of nuts.

Susam iz igerebilir.
May contain traces of sesame.

Soya iz icerebilir.
May contain traces of soy.

Kiikiirt dioksit ve siilfit iz icerebilir.
May contain traces of sulphur dioxide and sulphites.

Yumurta iz igerebilir.
May contain troces of egg.

Alerjenler hakkinda daha fazla bilgi icin litfen personelimize darmisimz.
Please consult our staff for more information ebout allergens,

Turk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tuketicileri Bilgilendirme Yénetmeligi'ne uygun olarak hazirlanmistir.
Alerjen bilgi talebiniz igin litfen personelimizle iletisime geginiz.

Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and Consumer Information Regulation.
Please contact our staff for any allergen information request.

T.C. TARIM VE
ORMAN BAKANLIGI
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THE PARMA HOTEL
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SPAGHETTI MENU

SPAGETTI MENUSU / SPAGHETTI MENU

Spaghetti
Spaghetti

Domates sos, zeytinyag

Siyah zeytin, kapari

Sarimsak, feslegen

Taze rendelenmis parmesan peyniri

S— —————— — S—

Tomato sauce, ofive oil

Black olives, capers

Garlic, basil

Freshly grated parmesan cheese

URUN ICERIGi / PRODUCT CONTENT ALERJEN BILGISIi / ALLERGEN INFORMATION

SPAGETTI / SPAGHETT! - /“‘\ Gluten icerir, (bugday)
Makarna (durum bugday irmidi, su) Kt’ ) I o
Domates (domates plresi) - g :

Zeytinyad e

Siyah zeytin (El |\ Siit ve siit Griinleri icerir. (parmesan peyniri)
Kapari N\ ) Contains milk and dairy products. (parmesan cheese)
Sanimsak ~~ ; » -

Feslegen ( @ Sert kabuklu meyveler iz icerebilir.

Tuz, karabiber, seker & ) May contain traces of nuts.

Taze rendelenmis parmesan peyniri (sut)

— — i : 'IQ\“ Susam iz icerebilir.
l\_,)

May contain traces of sesame.

SPAGHETTI / SPAGHETTI
Pasta (durum wheat semolina, water) e
Tomatoes (tomato puree) (SO | Kikart dioksit ve silfit iz ierebilir,
Olive oil \__j) May contain traces of sulphur dioxide and sulphites.
Black olives —
Capers ( 0 N\ Yumurta iz icerebilir.
Garlic ) May contain traces of egg.
~
Basil
Salt, black pepper, sugar
Freshly grated parmesan cheese (milk) Alerjenler hakkinda daha fazla bilgi icin litfen personelimize danigimz.
* Mevsimine gére diranlerde degigiklik olabilir. Please consult our staff for mere information about allergens.

* Products may vory according to the season.
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Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Yénetmeligi'ne uygun olarak hazirlanmustir.
Alerjen bilgi talebiniz icin litfen personelimizle iletisime geginiz.

Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and Consumer Information Regulation.
Please contact our stoff for any allergen information request.

(4" T.C.TARIM VE

'E'.,Eg' ORMAN BAKANLIGI




THE PARMA HOTEL
—— DOWNTOWN —

PI1ZZA MENU

_%
PIZZA MENUSU / PIZZA MENU

Margherita
Margherita
Domates sosu
Mozzarella peyniri

Taze feslegen
Zeytinyadi

i

Tomato sauce
Mozzarella cheese
Fresh basil

Olive oil
e " ™ s a . Py \
URON ICERIGI / PRODUCT CONTENT ALERJEN BILGISI / ALLERGEN INFORMATION
MARGRERHA e &\ Gluten igerir. (bugday)
Bugday unu (gluten), su, domates presi, 8 ) .
S /  Centains gluten. (wheat)
mozzarella peyniri (siit), domates sosu, ~—

zeytinyady, taze feslegen, tuz, seker,
kuru maya, zeytinyads, kekik
(Eser miktarda hardal icerebilir.)

.
MARGHERITA Q
Wheat flour (gluten), water, tomato puree, =
mozzarella cheese (milk), tomato sauce, =
olive oil, fresh basil, salt, sugar, (@ ':. Hardal icerebilir. (eser miktarda)
yeast, olive oil, oregano /" May contain mustard. (traces)
(May contain traces of mustard.)

Siit ve siit Uriinleri icerir. (mozzarella peyniri)
Contains milk and dairy products. (mozzarella cheese)
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Yururta icerebilir. (hamurda eser miktarda)
May contain egg. (traces in dough)
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HAMUR BILGISI / DOUGH INFORMATION
Bugday unu (gluten), su, zeytinyag, tuz, =
kuru maya, seker. (SO:,\' Kiikirt dioksit ve siilfit iz igerebilir.

Wheat flour (gluten), water, olive oil, . 2/ May contain sulphur dioxide and sulphites.
salt, yeast, sugar.

( .%\'. Susam icerebilir. (eser miktarda)
N ,r' May contain sesame. (traces)

* Mevsimine gére drinlerde degigiklik olabilir. Alerjenler hakkinda daha fazla bilgi igin litfen personelimize danisiniz.
* Products may vary according to the season. Please consult our staff for more information about allergens.
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Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yénetmeligi'ne uygun olarak hazirlanmistir.
Alerjen bilgi talebiniz igin litfen personelimizle iletisime geginiz.
Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and Consumer Information Regulation.
Please contact our staff for any allergen information request.

T.C. TARIM VE
ORMAN BAKANLIGI




BUFE VE iICECEK MENUSU

Konaklamaniz siiresince konusunda uzman seflerimiz tarafindan hazirlanmis, alkolsiiz iceceklere, tost, sosisli, ve sandvic
blfe Urldnlerine odalarinizda bulunan telefondan 0 tuslayarak resepsiyon araciligi ile odaniza servis talep edebilirsiniz.
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ALKOLSUZ iCECEK, @ 4 €
BITKI CAYI & KAHVE MENUSU "=

NON-ALCOHOLIC BEVERAGES, HERBAL TEA & COFFEE MENU

NON-ALCOHOLIC BEVERAGES HERBAL TEAS

ALKOLSUZ ICECEKLER @ BiTKI CAYLARI

Coca Cola 4 € thlamur 4 €
Coca Cola Zero 4€ Linder
Fanta 4€ Papatya 4 €
Sisite i Chamomile
rite
3 y Adacay! 4 €
Schweppes Tonik Sage
Schweppes Tonic Water 4 € .
Ayran Nane Limon 4 €
Ayran (Yoghurt Drink) 4€ MintLomen
Soda (Sise) Kusburnu 4 €
. Rosehip
Mineral Water (Bottle) 4 €
Su (0,5 L) Melisa 4 €
Water (0,5 L) 4 € Lemon Balm
Taze Sikilmis Portakal Suyu Yesil Cay 4 €
Freshly Squeezed Orange Juice 4 € Green Tea
Limenata (Ev Yapimi) Zencefil Limon 4 €
Homemade Lemonade 4 € Ginger & Lemon
Seftali Buzlu Cay Rezene 4 €
Peach Iced Tea 4 € Fennel
Bogurtlenli Soda Targinh Elma 4 €
Blackberry Soda 4 € Apple with Cinnamon
KAHVELER
@ COFFEES
Tiurk Kahvesi :
Turkish Coffee 4 € Cafe M-ocha 1€
Sicak Cikolata
Espresso 4 € Hot Chacolate 4€
Americano 4 € Bitki Cay: (Demlik)
Cappuccino 4€ Herbal Tea (Teapot) 4 €
Filtre Kahve
Co 4€ Filter Coffee 4€
ALERJEN BILGISI / ALLERGEN INFORMATION | W) Gluten icerir s ;;5 Siit ve st driinler igerrir.
Alerjenler hakkinda daha fazla bilgi igin lutfen S Contains gluten. & Contains milk and dairy products.
personelimize damsiniz. . S -
Please consult our staff for more information @ Kuruyemis izleri igerebilir.
about allergens. W/ May contain traces of nuts.

Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Y&énetmeligi'ne uygun olarak hazirlanmistir.
Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and Consumer Information Regulation.
(g T.C.TARIM VE
N %,/ ORMAN BAKANLIGI il




PASTANE MENUSU

Konaklamaniz siiresince konusunda uzman seflerimiz tarafindan hazirlanmis, Tirk mutfagina 6zel tathlara lobi katimizdan
ulasabilirsiniz.
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PASTANE MENUSU 10 €

HER URUN
PATISSERIE MENU T
- e
Taptaze lezzetler, 6zenle hazirland:.

Freshly prepared delicacies, made with care.

LN : ; : . SAN SEBASTIAN
CHEESECAKE TIRAMISU CIKOLATALI SUFLE CHEESECAKE

Cheesecake Tiramisu Chocolate Soufflé

San Sebastian Cheesecake

Kremali cheesecake, Klasik tiramisu, Sicak cikolatal sufle, Yumusak dokulu
orman meyveli sos ile kahve aromas: ile vanilyal dondurma ile San Sebastian cheesecake
Creamy cheesecake Classic tiramisu Warm chocolate soufflé Creamy 5an Sebastian
with forest berry sauce with coffee flavor with vanilla ice cream cheesecake

- —i—— —f— ——

10 € 10 € 10 € 10 €

PROFITEROL LOTUS CHEESECAKE MEYVE TABAGI DONDURMA

Profiterole Lotus Cheesecake Fruit Plate [ce Cream

Profiterol, cikolata sos Karamelize biskiivi ve lotus Mevsim meyvelerinden Vanilya, cikolata, gilek
ve findik ile soslu cheesecake ozenle segilmis tabak (3 top)
Profiteroles with Cheesecake with caramelized Carefully selected Vanilla, chocolate, strawberry
chocolate sauce and hazelnut biscuit and lotus sauce seasonal fruit plate (3 scoops)
—fp— —g— — = — e

10 € 10 € 10 € 10 €

ALERJEN BILGISI / ALLERGEN INFORMATION

( a'- ™\ Gluten igerir 0 \ St ve st Grinleri igaric ("‘ Yumurta igerir. (" "\ Sert kabukhs mayveler ./\\ Soya igerebilir I/\‘x Susam igerebilir
R h’ / Contains gluten, / Contains milk and / Centains egg. \\ / igerebilir, } /' May contain },) May contain
= dairy products. B May contain  sow o sesame,
nuts,

Alerjenler hakkinda daha fazla bilgi icin litfen personelimize damgimiz,
Please consult our staff for more information about allergens.

Turk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Yénetmeligi’'ne uygun olarak hazirlanmigtir.
Prepared in accordance with the Turkish Food Codex Food Labelling and
Consumer Information Regulation.
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